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гр
уп

п
ы

 

1 гр. 
«Радуга» 
средняя 

 

2 гр     
«Солнышко» 
2-ая группа 

ранний возраст 
 

3 гр 
Флорик 

ДЦП 
 
 

4 гр. 
«Колокольчики

» 
2-ая группа 

ранний возраст 
 

5 гр. 
« Березка» 
старшая 

7 гр. 
«Дубравушка» 
2-ая младшая 

8 гр . 
«Почемучки» 

     2-ая младшая  

9гр.   
«Рябинка» 

подготовительная 

10 гр. 
«Лесовичок»  

старшая 

11гр 
«Полянка»     

2-ая младшая 

12 гр. 
«Речецветик» 
подготовител

ьная 

П
он

ед
ел

ь
н

и
к

 

9.30-9.50 
Художественно

е творчество 
(лепка1,3 н. 
аппликация 

2,4) 

9.15 – 9.25 
Художественное 

творчество 
(рисование) 

9.20 – 9.40 
Познание 

Ознакомление с 
предметным и 
социальным 
окружением 

9.00-9.10 
Развитие речи 

 

9.00-9.25 
Развитие речи 

 

9.00-9.15 
Художественное 

творчество 
(лепка1,3 н. 

аппликация 2,4) 
 

9.00-9.15 
Развитие речи 

 
 

9.00 – 9.30 
Физическая 

культура  
 

9.00-9.25 
Развитие речи 

 

9.00.-9.15 
Художественное 

творчество 
(лепка 2.4 

аппликация 1.3) 
 

 

10.30.-10.50 
Физическая 

культура 
 

 
 

9.50 – 10.10 
Художественное 

творчество 
(рисование) 

 

 10.00 – 10.25 
Художественно

е творчество 
(рисование) 

9.25-9.35 
Развитие речи 

 

9.35-9.50 
Физическая 

культура 
 

9.35-10.05.   
Развитие речи 

 

9.55-10.25 
Физическая 

культура 
 

9.20-9.35 
Развитие речи 

 

9.20-9.50 
Художественн
ое творчество 

(лепка 2.4 
аппликация 

1.3) 
 

 15.55-16.05. 
Музыкальное 

15.30 – 15.50 
Музыкальное 

16.10-16.20. 
Музыкальное 

16-00.-16.25 
Физическая 

культура 
на прогулке 

16-00.-16.15 
Физическая 

культура 
на прогулке 

   16.00-16.15 
Физическая 
культура на 

прогулке 
 

10.25 – 10.55 
Физическая 

культура  
 

В
то

р
н

и
к

 

9.00-9.20 
Развитие речи 

 

9.15-9.23 
Развитие речи 

 

9.00 – 9.20 
логопедическое 

 

9.10 – 9.20 
Художественное 

творчество 
(рисование) 

9.00 – 9.25 
Художественно

е творчество 
(лепка 2.4 

аппликация 
1.3) 

 

9.00-9.15 
Физическая 

культура 

9.00-9.15 
Познание  
 ФЭМП 

9.00 -9.30 
Познание   

ФЭМП  

9.00 – 9.25 
Художественное 

творчество 
(лепка1,3 н. 

аппликация 2,4) 

9.00-9.15 
    Музыкальное 

9.00-9.30 
Познание  

ФЭМП 
 

9.25-9.45 
Физическая 

культура 

 9 40 – 10.00 
Физическая 

культура  
 

 9 .40–10.05 
Музыкальное 

 

9.25 –9.35 
Познание   

ФЭМП 

 
09.20.-09.35 

Музыкальное 

9.35.-10.05 
Художественное 

творчество 
(рисование) 

9.30 – 9.55 
Ознакомление с 
предметным и 
социальным 
окружением 

9.25-9.40 
Познание   

ФЭМП 

9.50—10.20 
Физическая 

культура  

 16.00 – 16.10 
(Физкультурное 

 на прогулке) 

16.00-16.20 
Познание                

ФЭМП 
 

16.00 – 16.10 
(Физкультурное 

 на прогулке) 

    
10.10-10.40 

    Музыкальное 

10.25.-10.50 
Физическая 

культура 
 

 10.25-10.55 
Художественн
ое творчество 
(рисование) 

С
р

ед
а 

9.00-9.20 
Музыкальное 

9.15 – 9.23 
Развитие речи 

9.20 – 9.40 
Художественное 

творчество 
(рисование) 

9.10-9.20 
Физическая 

культура 
 

9.00 – 9.25 
Познание 

ФЭМП 
 

9.00-9.15 
Художественное 

творчество 
(рисование) 

9.00-9.15 
Ознакомление с 
предметным и 
социальным 
окружением 

9.00– 9.30 
Ознакомление с 
предметным и 
социальным 
окружением  

9 00 – 9.25 
Познание                

ФЭМП 
 

9.00.-9.15 
Физическая 

культура  

9.00– 9.30 
Развитие речи 

 
 



9.30- 9.50 
Познание 

ФЭМП 
        

 
 
 
 
 
 

 

9.50 – 10.10 
Развитие речи 

 
 

 
 
 
 

9.40– 10.05 
Физическая 

культура 
 
 

9.45-10.00 
Музыкальное 

9.20- 9.35. 
Физическая 

культура 
 

10.05--10.35 
Музыкальное 

9.45 –10.10 
Художественное 

творчество 
(рисование) 

 

9.25-9.40 
Художественное 

творчество 
(рисование) 

 

9.35- 10.05. 
конструирова

ние 
 

 

 16.00 – 16.10 
Физическая 

культура 
 

15.30-15.50 
Логоритмика 

16.00 – 16.10 
Познание  

ФЭМП(2.4н.) 
Занятие по  
сенсорному 
воспитанию 

(1.3нед) 

10.15-10.40 
Художественно

е творчество 
(рисование) 

 16.00-16.15 
конструирование 

 

10.45-11.15 
Художественное 

творчество 
(рисование) 

 
16.00 – 16.25 

(Физкультурное 
 на прогулке) 

 10.40 -11.10 
Музыкальное  

Ч
ет

в
ер

г 

9.00 – 9.20 
Художественно

е творчество 
(рисование) 

 9.30 – 9.50 
логопедическое 

 

 9.00-9.25 
Ознакомление 
с предметным 
и социальным 
окружением  

 
 

9.00 –9.15 
Физическая 

культура  

9. 00-9.15 
Музыкальное 

 

9.00-9.30 
Познание   

ФЭМП 

9.00-9.25  
Развитие речи 

 
 

9.00-9.15 
Ознакомление с 
предметным и 
социальным 
окружением  

 

9.00 – 9.30 
Познание   

ФЭМП  

9.40-10.00 
Физическая 

культура 

9.35-9.45 
Музыкальное 

 
 
 

10.00-10.20 
Художественное 

творчество  
(лепка 1,3нед. 

аппликация 2,4н) 
 

9.20 – 9.30 
Музыкальное 

9.50-10.15 
Музыкальное 

 

9.20-09.35 
Ознакомление с 
предметным и 
социальным 
окружением  

 

9.25 –09.40 
Художественное 

творчество 
(рисование) 

9.35-10.05 
конструирование 

 

9.45–10.10 
Художественное 

творчество 
(рисование) 

9.20-09.35 
Физическая 

культура 
 

9.35-10.05 
Ознакомление 
с предметным 
и социальным 
окружением  

 

    16.00 – 16.10 
Познание  

ФЭМП(2.4н.) 
Занятие по сен-
сорномувоспит-

анию (1.3нед) 

16.00-16.20 
Музыкальное 

 
 

16.00-16.10 
Лепка 

  
 

  
10.35-11.05 

(Физкультурное 
 на прогулке) 

10. 20-10.45 
Музыкальное 

 10.30 – 11.00 
(Физкультурн

ое 
 на прогулке) 

П
я

тн
и

ц
а 

9.00– 9.20 
Ознакомление 
с предметным 
и социальным 
окружением  

 

9.10-9.20 
Физическая 

культура 
 

 
9.00 – 9.20 

Развитие речи 
 

9.15 – 9.23 
Развитие речи 

9.00-9.25 
Физическая 

культура 
 

9.00 –9.15 
Музыкальное 

9.00 –9.15 
Художественное 

творчество  
(лепка 1,3нед. 

аппликация 2,4н) 
 

9.00 – 9.30 
Художественное 

творчество (лепка 
2.4 

аппликация 1.3) 
 

9.00-9.25  
конструирование 

9.00 – 9.15 
конструирование 

9.00– 9.30 
развитие речи 

 

9.30-9.50 
конструирован

ие 
 
 

 10.00-10.20 
конструирование 

 

 9.30-9.55 
Развитие речи 

 

9.25-9.35 
конструирование 

 

 9.35-10.05 
Физическая 

культура 

9.40-10.05 
Музыкальное 

 
 

 

9.20-09.35 
Музыкальное 

 

9.35—10.05 
Художественн
ое творчество 
(рисование) 

 
10. 10-10.30 

Музыкальное 
16.00-16.10 

Лепка 
16.00 – 16.20 
Физическая 

культура 

16.00 – 16.10 
Физическая 

культура 
 

10.00-10.25 
конструирован

ие 
 

 15.30-15.45 
(Физкультурное 

 на прогулке) 

10.10 – 10.40 
Развитие речи 

  10.35 – 11.05 
Музыкальное 
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